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２ 

月 

 

貴
方
は
、
ど
こ
に
帰
ろ
う
と
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

貴
方
に
と
っ
て
、
、
帰
る
所
は
ど
こ
な
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

貴
方
は
、
ど
う
し
て
そ
こ
に
帰
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。 

 

人
は
誰
で
も
過
去
が
あ
る
。
思
い
出
が
あ
る
。 

仕
事
に
精
を
出
し
、
努
力
し
た
結
果
、
生
活
が
安
定
し
、
な
か
に
は
、
地
位
や
名
誉
を
得
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
。 

一
方
、
現
在
、
寂
し
い
生
活
を
余
儀
な
く
強
い
ら
れ
て
い
る
人
も
居
る
。 

 

人
の
幸
福
は
、
そ
の
人
の
考
え
方
、
心
の
持
ち
方
だ
が
、
何
れ
に
せ
よ
、
過
去
を
振
り
返
っ
た
時
、
何
が
見
え
て
来
る
の

だ
ろ
う
か
。 

 

そ
れ
は
、
先
ず
、
父
親
や
母
親
の
顔
が
浮
か
ん
で
来
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

そ
れ
か
ら
、
純
真
無
垢
に
遊
び
回
っ
て
い
た
頃
の
思
い
出
、
駆
け
ず
り
回
っ
て
い
た
土
地
の
風
景
や
友
達
の
顔
や
姿
が
浮
か

ん
で
来
る
。 

 

じ
っ
と
目
を
閉
じ
て
い
る
と
、
自
然
に
こ
の
よ
う
な
光
景
が
浮
か
ん
で
来
た
経
験
を
、
皆
様
は
き
っ
と
持
た
れ
た
こ
と
が

あ
っ
た
で
し
ょ
う
。 

不
思
議
な
こ
と
に
、
最
近
の
出
来
事
は
、
な
か
な
か
出
て
来
な
い
。 

 

私
た
ち
が
帰
る
所
は
、
そ
ん
な
所
な
の
か
も
知
れ
な
い
。 

そ
し
て
、
そ
れ
は
い
つ
で
も
そ
こ
に
あ
る
。
帰
ろ
う
と
思
う
と
、
い
つ
で
も
帰
る
こ
と
が
出
来
る
、
誰
で
も
で
あ
る
。 

 

こ
の
よ
う
に
、
帰
る
所
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
人
間
と
し
て
の
生
き
方
で
あ
る
の
だ
が
、
こ
れ
は
、
仕
事
を
し
て
行
く

上
で
も
、
通
用
す
る
こ
と
で
あ
る
。 

 

仕
事
や
習
い
事
で
行
き
詰
っ
た
り
、
悩
ん
だ
り
し
た
と
き
に
、
ど
う
し
た
ら
良
い
の
だ
ろ
う
か
。 

そ
れ
は
、
先
ず
、
原
点
に
帰
る
こ
と
、
物
事
の
故
郷
に
帰
る
こ
と
、
振
出
し
に
戻
る
こ
と
で
あ
る
。 

 

先
を
急
が
ず
に
、
じ
っ
く
り
と
、
こ
の
原
点
に
思
い
を
馳
せ
る
時
、
必
ず
解
決
の
糸
口
が
、
そ
こ
に
あ
る
。 

そ
れ
が
貴
方
に
と
っ
て
、
仕
事
の
上
で
の
故
郷
な
の
で
あ
る
。 

 

故
郷
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
大
切
な
こ
と
で
あ
る
。 

 

故
郷
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
心
丈
夫
な
こ
と
で
あ
る
。 

 

故
郷
を
思
う
こ
と
は
、
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
あ
る
。 

こ
ん
な
に
大
切
な
も
の
を
、
皆
様
そ
れ
ぞ
れ
に
お
持
ち
な
の
に
、 

ど
う
し
て
こ
れ
に
気
付
か
れ
な
い
人
が
多
い
の
だ
ろ
う
か
。 

残
念
な
こ
と
で
あ
る
。 

 
 

一 

カトレア（ランの女王） 

     ひ つ じ 
    制作：養護「お楽しみクラブ」 

     コピー裏紙を皆で折って 

   部品を作り組み立てました。 



 

 

 
毎週土曜日 喫茶  
毎週日曜日 出張理美容 
毎週火曜日・金曜日 ティータイム  
毎週木曜日  出張販売 
１４日（土）・２８日（土）  出張パン販売  
２０日（金）   衣類販売         

  ２日（月） 鶴林園デイ・センター創立 

        ３５周年 祝膳の日 

  ３日（火） 節分祭～鬼追いの儀 

  ４日（水） 作ってカワイイ雛人形  

  ５日（木） 立春 春の音楽祭 

  ６日（金） インディアンのお守り 

            ゴッドアイ作り           

  ７日（土） ふれあいの日 

  ９日（月） インディアンのお守り 

            ゴッドアイ作り         

 １０日（火） 巨大紙相撲大会 

 １１日（水） 初午巨大紙相撲大会 

 １２日（木） 懐メロ うりずんの風様 来園      

 １３日（金） 作ろう！ 小鳥の家 

 １４日（土） インディアンのお守り 

            ゴッドアイ作り 

 １６日（月） 作ろう！  小鳥の家 

 １７日（火） 音楽療法 川鶴先生 来園 

 １８日（水） カーリング大会 

 １９日（木） ひな人形展示会 

 ２０日（金）・２１日（土）・２３日(月） 

        作ってカワイイ雛人形 

 ２４日（火）・２５日(水） 鶴林川柳表彰式 

 ２６日（木） 作ってカワイイ雛人形 

 ２７日（金） カーリング大会 

 ２８日（土） ふれあいの日   

   
毎週土曜日 喫茶 
毎週土曜日・日曜日  レクリエーション 
第１・第２・第３日曜日 出張理美容 

 ４日（水） 節分豆まき 

１０日（火） 音楽セラピー 

１８日（水） 誕生パーティー 

２４日（火） 音楽セラピー  

２７日(金） アニマルセラピー 

 のお楽しみ                          

 

二 

  ３日（火） 節分豆まき 

 ９日（月） ふれあいタイム 

１１日（水） 誕生会 

２７日（金） 茶道 常磐会交流会 

 書道クラブ         毎週水曜日 
 カラオケクラブ   毎週日曜日 
 アクティブクラブ １２日（木）・２１日（土） 
              ２２日（日） 
 大正琴クラブ   １０日（火）・２４日（火） 

 

お
か
げ
さ
ま
で 

３５

周
年 

鶴
林
園
デ
イ
・セ
ン
タ
ー 

 

昭
和
５５

年
２
月
、
全
国
で
も
珍
し
い
、
在
宅
の
高
齢
者
を 

お
世
話
す
る
施
設
と
し
て
誕
生
し
た
鶴
林
園
デ
イ
・セ
ン
タ
ー
。 

 

 
 

現
在
で
は
、
加
古
川
市
内
で
も

施
設
が
増
え
て
い
ま
す
が
、
鶴
林
園

デ
イ
・セ
ン
タ
ー
は
、
利
用
定
員
５０

人

の
大
型
施
設
で
、
そ
の
最
大
の
特
色

は
、
美
し
い
緑
に
囲
ま
れ
た
自
然

環
境
に
恵
ま
れ
、
施
設
内
外
で
の

多
彩
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
お
楽
し
み

い
た
だ
け
る
こ
と
で
す
。 

 

ま
た
、
昨
年
４
月
か
ら
は
地
域
密
着

型
サ
ー
ビ
ス
（認
知
症
対
応
型
通
所
介
護

サ
ー
ビ
ス
・利
用
定
員
６
人
）
を
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
オ
ー
プ
ン
す
る
な
ど
、
皆
様
の
ご
利

用
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

３５

周
年
と
い
う
節
目
に
、
職
員

一
同
、
気
持
ち
を
新
た
に
、  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

「
安
心
し
て
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

「
楽
し
く
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

「
身
体
を
動
か
し
」 

 
 

 
 

 
 

 
 

「
頭
を
働
か
せ
て
」 

一
日
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
施
設
を
目
指
し
、
努
力
し
て
参
り
ま

す
の
で
、
引
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

[

お
問
い
合
わ
せ]  

０
７
９
ー
４
５
２
ー
４
６
５
５ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

武
川

・
中
住

・
高
瀬 

 

２ 

月 

の 

健 

康 

管 
理 

 

 

暦
の
上
で
は
立
春
を
迎
え
ま
す
が
、
２
月
は

一
年
中
で
最
も

寒
く
、
ま
た
寒
暖
差
の
大
き
い
時
期
。 

健
康
管
理
に
は
注
意
が
必
要
で
す
！ 

  

油
断
大
敵
！ 

感
染
症 

 
 

 
 

 
 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
感
染
性
胃
腸
炎
な
ど
の 

 
 
 
 
 
 
 
 

流
行
が
続
き
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

手
洗
い
・
う
が
い
・
マ
ス
ク
着
用
な
ど
予
防 

 
 
 
 
 
 
 
 

対
策
の
励
行
を
引
続
き
お
願
い
し
ま
す
。 

   
 

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
に
備
え
ま
し
ょ
う
！ 

 
 

 

温
度
の
急
激
な
変
化
は
血
圧
が
大
き
く 

 
 

上
下
し
、
様
々
な
健
康
被
害
を
起
こ
し
ま
す
。
入
浴
時
、 

 
 

 

外
出
時
な
ど
は
、
温
度
差
に
十
分
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

  

２
月
は 

「全
国
生
活
習
慣
病
予
防
月
間
」！ 

 
 

 

「
一
無
」①
「無
煙
」
喫
煙
は
万
病
の
元 

 
 
 

「二
少
」①
「少
酒
」
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②
「少
食
」
食
事
は
腹
七
～
八
分
目 

 
 

「三
多
」 

①
「多
動
」
身
体
を
活
発
に
動
か
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

②
「多
休
」
休
養
を
し
っ
か
り
と
る 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

③
「多
接
」
活
動
的
な
生
活 

 
 

が
提
唱
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

こ
の
機
会
に
、
日
頃
の
生
活
を
振
り
返
り
、
健
康
長
寿
に 

 
 

挑
戦
さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 



 

 

三 

鶴 林 園  ひつじ年 スタート！ 

 養 護 特 養   デイ・センター 
     新年祝賀会  新年祝賀会 

初 詣 

   初 詣 

  新年初笑い 

  初 詣 

 園芸クラブ 

例年通りレインボーホールで開催。 

ご利用者手作りの数々の正月飾りや女性職員の 

着物姿など、新年の祝賀ムードに包まれました！ 

  ひつじ年なので、「あけましておメ～でとうござい

ます！」の挨拶から開会。 

 

お正月の歌を皆で 

合唱。 

気分が高まってきた 

ところで、今年１年を 

占う「鶴林おみくじ」。 

 

              

             

 

 

 

 

 「見て！見て！ 大大吉！」 

   と万歳される方や、 

 「何引いたん～？」 

  と互いに見せ合ったりして 

  楽しまれていました。 

５年目を迎えた鶴林神社で 

暖かく、ゆっくりと初詣。 

 

「家族が皆んな 

元気で・・・」と、 

ご家族を思い、 

１年の健康を 

願っておられ 

ました。 

 

職員による出し物「新年初笑い」を披露。とっておき 

の二人羽織では、ご利用者の皆さん、大笑い！ 

爆笑のうちに、新年を明るくスタートできました。 

 

冬場も休まず活動している 

園芸クラブ。 

シイタケの植付けを

始めました。 

今年も志方八幡宮に参拝に行きました。 

皆さん、何をお願いされたのでしょうか。 

 

「今年の甘酒は 

  特別や！」 

理事長を囲んだ記念 

撮影の輪が広がります。 

志方八幡宮と鹿嶋神社に出掛けました。参拝の後

は、おみくじを楽しんだり、お守りを買ったり、おまん 

じゅうを食べたりと、新春を存分に楽しみました。 



 

 

 

（お
申
込
み
・お
問
合
わ
せ
）  

 
 

 
 

 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ-

か
こ
が
わ
西 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

加
古
川
市
志
方
町
細
工
所
１
０
８
６ 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

電
話 

０
７
９-

４
５
２-

２
０
９
７ 

 地域包括支援センターは、 

  あなたの町の 

   福祉なんでも相談窓口 

             です。 

お気軽にご相談ください！ 

 

    「サーン」（信条） 

 
    社会福祉法人鶴林園は 

    ご利用者に 

どんなときにも心あたたまる応対をし 

きめ細かなサービスを提供することが 

最も大切な使命と心得ています 
 

私たちは 

ご利用者の充実した生活を支援するため 

常に各々の希望やニーズを先取りする感覚で臨み 

最適サービスと快適設備の提供に努力します 
 

私たちは 

プロとして 

担当業務に関する知識・技術・ノウハウを 

積極的に習得します 

また ご利用者に 

ご満足頂けるサービスを提供し続けるためには 

自らの志の高さと 

人としての完成度を高めていくことが 

大前提と考えており 全員参加で 

日々挑戦していきます        

編
集
後
記 

四 

  

 
 

芝 

生 

広 

場  

ベ
ン
チ 

塗
り
替
え  

 

日
頃
、
ラ
ジ
オ
体
操
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、 

運
動
会
な
ど
で
活
用
さ
れ
て
い
る
芝
生
広
場
。 

 
 

こ
の
た
び
、
養
護
武
内
副
園
長
が
寒
風
の
中
、 

ベ
ン
チ
の
塗
り
替
え
工
事
を
完
了
、
こ
れ
か
ら 

の
暖
か
い
日
差
し
を
座
っ
て
楽
し
ん
で
い
た
だ 

け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

  
 

 
 
 
 
 

 

大
雪
の
ニ
ュ
ー
ス
に
接
す
る
た
び
に
、
「こ
の
辺
り
は
あ
り

が
た
い
所
だ
な
」
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

 

「寒
い
」
「暑
い
」
と
言
い
な
が
ら
も
、
本
当
に
穏
や
か
な
気

候
の
、
災
害
の
少
な
い
地
域
で
す
。 

 

水
仙
は
１２

月
か
ら
咲
き
始
め
も
う
満
開
で
す
。
梅
は
も
う
咲

こ
う
か
と
つ
ぼ
み
を
膨
ら
ま
せ
て
い
ま
す
。 

 

た
く
さ
ん
の
小
鳥
達
が
鶴
林
園
の
木
々
に
集
ま
り
、
賑
や
か

に
さ
え
ず
り
な
が
ら
い
っ
ぱ
い
実
を
つ
い
ば
ん
で
い
ま
す
。 

珍
し
い
鳥
や
、
き
れ
い
な
小
鳥
も
交
じ
っ
て
い
ま
す
。 

 

暖
か
い
春
が
待
ち
遠
し
い
で
す
ね
。 

も
う
す
ぐ
鶯
の
初
音
も
聞
こ
え
て
く
る
こ
と 

で
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（典
） 

 

本年度の「鶴林祭」は、次の日程で 

開催することとなりました。 

   ３月２９日（日） 

    １０時〜１５時３０分 

 皆様のご来園を 

   心よりお待ちしております。 

 「愛の持ち寄り」のお願い 

皆様のご厚意によります「愛

の持ち寄りバザー品」として、

ご家庭で眠っている品物等

がございましたら、ご協力の

ほどお願い申しあげます。 

  (お問い合わせ） 

      事務局：０７９－４５２－０５２４ 

鶴林祭のご案内 

 
 
 

介 

護 

保 

険 

制 

度   

改 

正 

 

新
聞
そ
の
他
で
ご
存
知
の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
今
年

４
月
、
介
護
保
険
制
度
が
改
正
さ
れ
、
サ
ー
ビ
ス
内
容
や
利
用

料
金
が

一
部
変
更
と
な
り
ま
す
。 

 

 

ご
利
用
者
に
は
、
詳
細
内
容
が
決
定
さ
れ 

 
 

次
第
、
関
係
事
業
所
か
ら
ご
連
絡
さ
せ
て 

 
 

い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く 

 
 

お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 

た
く
さ
ん
の
ご
参
加
を 

 
 
 
 

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

介護者のための催しは、 

     同じ立場の仲間が 

   集い、気楽に自分の 

   ことを話し、他の方 

   の話を聞くことに 

   よって、より良い 

   介護方法をともに 

   学んだり、自分を 

   見つめ直し、リフレッ 

     シュしたりする場 

   です。 

 
２
月
の
催
し 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
こ
が
わ
西 


