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三
月
に
な
る
と
、
毎
年
、
年
越
し
の
師
走
の
よ
う
な
忙
し
い
と
言
う
よ
り
、
何
故
か
気
持
ち
が
焦
っ
て

来
る
よ
う
に
な
る
の
だ
が
、
今
年
は
、
二
月
に
入
る
と
、
早
々
に
押
し
詰
ま
っ
た
よ
う
な
雰
囲
気
が
周
り

を
取
り
巻
き
始
め
た
。
そ
れ
は
、
こ
の
四
月
に
入
る
と
、
い
よ
い
よ
来
た
る
べ
き
創
立
五
十
周
年

へ
と
最

終
カ
ー
ブ
に
差
し
掛
か
る
大
事
な
三
年
間
が
始
ま
る
か
ら
だ
。
こ
の
三
年
間
を
ど
の
よ
う
に
過
ご
す
の

か
、
過
ご
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
は
、
余
す
と
こ
ろ
、
こ
の
三
月
、
ひ
と
月
の
思
い
に
掛
か
っ
て
い

る
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
。 

 

こ
れ
か
ら
の
、
四
百
日
ほ
ど
を
ど
の
よ
う
に
心
掛
け
れ
ば
良
い
の
だ
ろ
う
か
。 

 

そ
の
た
め
に
は
、
先
ず
、
過
去
を
振
り
返
っ
て
見
よ
う
。
過
去
か
ら
何
が
生
ま
れ
る
の
か
、
何
が
生
ま

れ
て
来
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
、
こ
の
四
十
七
年
間
で
充
分
に
訓
練
を
し
て
き
た
筈
だ
。 

 

法
人
と
し
て
の
あ
り
方
、
事
業
所
と
し
て
の
あ
り
方
、
利
用
者

へ
の
思
い
や
地
域
に
対
す
る
思
い
、
ま

た
、
鶴
林
園
の
職
員
と
し
て
の
在
り
方
や
考
え
方
等
々
、
職
員

一
人
ひ
と
り
が
人
間
と
し
て
、
ど
の
よ
う

に
生
き
て
行
く
の
か
、
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
な
ど
、
主
た
る
目
的
や
目
標
の
構
築
、
勿
論
、
利

用
者
や
職
員
の
真
の
幸
福
を
願
う
こ
と
が

一
番
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。 

 

今
、
椅
子
の
背
も
た
れ
に
頭
を
乗
せ
、
眼
を
つ
ぶ
る
と
、
利
用
者
の
顔
が
浮
か
ん
で
く
る
。
私
を
支
え

て
く
れ
て
い
る
地
域
の
応
援
団
の
皆
さ
ん
の
顔
が
浮
か
ん
で
く
る
。
利
用
者
の
た
め
に
日
夜
汗
を
流
し
て

く
れ
て
い
る
職
員
の
顔
や
声
が
浮
か
ん
で
く
る
。 

 

私
た
ち
の
仕
事
は
、
大
き
な
、
大
き
な
も
の
か
ら
の
負
託
を
受
け
、
指
示
さ
れ
て
い
る
も
の
な
の
で
あ

る
。
そ
の
目
的
や
目
標
が
あ
る
こ
と
に
、
と
て
も
嬉
し
く
思

っ
て
い
る
し
、
感
謝
し
て
い
る
か
ら
な
の

だ
。
沢
山
の
お
金
が
あ
る
の
に
、
毎
日
ニ
ガ
イ
顔
を
し
て
い
る
人
が
い
れ
ば
、
働
い
て
も
働
い
て
も
苦
し 

い
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
る
の
に
、
毎
日
、
ニ
コ
ニ
コ
と
楽
し
く 

暮
ら
し
て
い
る
人
も
居
る
。 

 

満
足
感
、
幸
福
感
の
違
い
な
の
だ
。
も
う

一
度
、
人
の
真
の
幸

福
を
考
え
て
見
た
い
し
、
そ
れ
が
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、
我
が
身
を
使
っ
て
行
き
た
い
。
そ
れ
に
は
、
先
ず
、
私
自
身

が
幸
福
で
あ
ら
ね
ば
な
ら
な
い
。
こ
の
よ
う
な
事
を
考
え
て
い
る

今
の
自
分
が

一
番
の
幸
福
者
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。 

  ひなかざり 

（鶴林園本館玄関） 



 

 

　　　      ０７９－４５２－２０９７

お申し込み・お問合わせは…

　　　           加古川市志方町細工所１０８６

【リクエスト曲大募集】 思い出の歌、歌いたい曲、聴きたい曲・・・
オープンサロン参加のご予約時にスタッフにお伝えく
ださい。

今回の内容は…

「うたごえ喫茶」
ｂｙ 歌声ミズ
ゲスト出演

ﾌﾟｱ・ｱﾛﾊ(ﾌﾗﾀﾞﾝｽ)

童謡・唱歌、懐かしい歌…、あの頃を思い
出しながら、生伴奏に合わせて、一緒に
歌いましょう。

茶話会、交流会もお楽しみに！

二 

  ２日(月） ひな祭り仮装撮影会 

 ３日(火） 銭太鼓・歌体操 

         あさがお様 来園    

 ４日(水） ひな祭り仮装撮影会 

 ５日(木） 篠笛  風の音様 来園 

 ６日(金） ひな祭り仮装撮影会 

 ７日(土） 歌・ギター演奏 

         ジョイアス様 来園  

 ９日(月） なつかし写真上映会  

１０日(火） ひな祭り仮装撮影会 

１１日(水） なつかし写真上映会 

１２日(木） ひな祭り仮装撮影会 

１３日(金） 手作りおやつ 

         たこ焼きパーティー 

１４日(土） ふれあいの日  

１６日(月） 春の壁画作り 

１７日(火） 音楽療法 

        川鶴先生 来園 

１８日(水)  たこ焼きパーティー          

１９日(木） なつかし写真上映会 

２０日(金） 春の壁画作り 

２１日(土） 春分の日 

２３日(月） 園芸クラブ 

        しいたけ菌の埋め込み 

２４日(火） なつかし写真上映会 

２５日(水）・２６日(木） 春の壁画作り 

２７日(金） 歌・ギター演奏 

       シルバースターズ様来園 

２８日(土） 春のお散歩 

３０日(月） 歌・演舞  

        傘踊りの会様 来園 

３１日(火） 春のお散歩 

 ２日（月） ふれあいタイム 

  ３日（火）・２０日（金） 衣類販売  

 ６日（金） カラオケ大会 

１１日（水） 誕生会  

１２日（木）・２１日（土）・２２日（日） 

        アクティブクラブ    

１４日（土）・２８日（土） 出張パン販売 

２７日（金） 前々日祭 

２９日（日） 鶴林祭  

 ３日（水） ひな祭り 

１０日（火） 音楽セラピー 

１８日（水） 誕生パーティー 

２４日（火） 音楽セラピー   

２７日（金） アニマルセラピー 

２９日（日）  鶴林祭 

毎週水曜日  書道クラブ 

毎週土曜日  喫茶 

第２・第４火曜日  大正琴クラブ 

第１～第３木曜日・２５日(水) 出張販売 

毎週日曜日カラオケクラブ 出張理美容          

毎週土曜日    喫茶 

毎週土曜日・日曜日 レクリエーション 

第１～第３日曜日    出張理美容 

  のお楽しみ                          

 

 

三
月
の
催
し 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
こ
が
わ
西 

 
 

節 

分  

（特
養
） 

 

今
年
の
節
分
は
、
「風
邪
撃
退
！
」
を
合
言
葉
に
、
豆
を
ま

い
て
季
節
の
変
わ
り
目
の
邪
気
を
は
ら
い
、
福
を
内
に
取
り

込
ん
で
、
ご
利
用
者
全
員
の
無
病
息
災

・
ご
長
寿
を
願
い
ま

し
た
。 

  

年
女

の
ご
利
用
者

の

「今
年
も

元
気

で

い
ま

し
ょ
う
！
」
と
い
う
言
葉

を
合
図
に
、
皆
さ
ん
普
段

見
ら
れ
な
い
よ
う
な
表
情

で
力

一
杯
鬼
退
治
を
し
て

く
だ
さ

っ
た
の
が
印
象
的

で
し
た
。 

そ
の
日
の
夕
食
は
、
「巻
ず
し
」。 

皆
さ
ん
、
満
足
そ
う
に
頬
張
っ
て 

お
ら
れ
ま
し
た
。 



 

 

     多彩なプログラムで  充実した１日を！      開設３５周年を迎えた  鶴林園デイ・センター 

三 

 

 

３５周年記念行事 

小さな訪問者 

 大根の収穫 カーリング大会 

 トントン相撲大会 

 巣箱作り 

かくりん川柳 

  園長から皆様へご挨拶 

“じぶん流”かくりん川柳。２３０もの作品が 

 寄せられ、多くの優秀作品の中からその 

 一部をご紹介します。 

スライド写真を皆

で見ながら、思い

出話に花が咲き

ました。 

「３５年前はこの辺

は田んぼばかり」

等職員の知らな

い地域の話も沢

山聞かせていた

だきました。 

デイ・センターの庭には小鳥が沢山やってきます。 

今年は、餌付けにトライ！  

窓越しに、直ぐ近くまで来る小鳥たちに、「来た！ 

来た！」と大きな歓声が飛び交います。 

メジロ 

ヒヨドリ 
小鳥たちが食べているのは、職員 

差し入れの「清見オレンジ」。 

鶴林園デイ・センター 

 ご利用のお問い合わせ 

 ０７９－４５２－４６５５ 

   武川・中住・高瀬 

 
 お茶で みやびのひととき！（養護） 

２月２５日、加古

川市茶道裏千家

常磐会の皆様が

来園、スカイホー

ル で、美 し い お

点前を披露してく 

ださいました。 

お雛様のお茶碗や早蕨
さ わ ら び

のお饅頭で春を先取り

し、着物姿で会場を晴れやかに！ 

如
月
や 
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道
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ほ
ほ
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す
ぎ
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よ
し
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目
が
さ
め
て 

 

歩
け
る
嬉
し
さ 

 
  

か
み
し
め
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の
ぶ
子 

小鳥のお泊りデイ！？ 



 

 

  

受 付

EV

EV

花の

販売

１０時

～

出入口

受付

トイレ トイレ

トイレトイレ

 訪問入浴

 展示コーナー

トイレ

　　１２時１５分～
15時30分

手作り

パン
　喫茶

　コーナー

 １０時～１５時

クラブ活動

展示コ－ナ‐
休憩ｺｰﾅｰ １０時～

介護相談

施設見学

　　　　お食事コーナー

　　　　１2時30分～１4時

　　　　　 催し物会場

　　　　　 １０時～１５時１０分

愛の持ち寄り

喫煙所

トイレ

EV バザーコーナー

食券販売

  1１時～

展
示
コ
ー
ナ
ー

コーヒー、紅茶

ジュース、ケーキ

クッキー、パン

ﾚｲﾝﾎﾞｰﾎｰﾙ

サロン

ロビー

食 堂

玄関

（午前）

１０：00～ クラブ発表会

・大正琴

・特養コーラスグループ

・カラオケ

【レインボーホールでの催し物】

播磨農業高校

☆
メ
ニ
ュ
ー
☆

・和
風
幕
の
内

・洋
風
幕
の
内

・ち
ら
し
寿
司

・助
六

・カ
ツ
カ
レ
ー

・た
こ
や
き

・や
き
そ
ば

（午後）

１３：00～ 理事長 挨拶

志方中学校音楽部演奏

１３：45～ 新民舞（志方公民館）

１４：１５～ ＪＡコーラス

四

編
集
後
記 

園 是  
 

一 思いやりしましょう  
  ○ 同じ目線の共感・感謝で  

     心のふれあい・まごころ交流   

 

一 あいさつしましょう  
  ○ 笑顔で 目と目の  

      活発コミュニケーション   

 

一 心のよりどころを持ちましょう  
  ○ 強い信念・使命感で  

       日々挑戦・日々前進   

 

     社会福祉法人 鶴林園  

 

待
ち
に
待
っ
た
春
が
来
ま
し
た
。 

 

パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
い
う
の
は
何
か
霊
的
な
場
所
の
よ
う
に

思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
あ
る
人
か
ら

「木
が
よ
く
繁
り
、
鳥
が

た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
来
る
場
所
で
、
み
ん
な
が
元
気
に
な
る
所

で
す
。
」
と
聞
い
て
、
な
る
ほ
ど
と
思
い
ま
し
た
。 

 

鶴
林
園
も
木
が
よ
く
繁
り
、
鳥
も
い
っ
ぱ
い
集
ま
っ
て
来
ま

す
。
ヒ
ヨ
ド
リ
、
モ
ズ
、
目
白
、
セ
キ
レ
イ
、
鶯
、
ホ
ト
ト
ギ
ス
、

燕
、
雉
、
鳩
、
ま
だ
ま
だ
い
ま
す
。 

 

鶴
林
園
も
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
の
一
つ
な
の
で
す
！ 

 

そ
ん
な
気
持
ち
の
い
い
場
所
で
、
春
の
空
気
を 

体
い
っ
ぱ
い
吸
い
込
ん
で
、
さ
あ
み
ん
な
元
気
を 

出
し
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（典
） 

 鶴林祭を通して、ご利用者の日々の暮らしを地域の皆様方にも深く理解して 

 いただきたいと思います。 皆様方のご来園、心よりお待ちしております！ 
 
 

第
３５

回 

「鶴 

林 

祭
」 

の 

ご 

案 

内 
    

３
月
２９
日
（日
） 

１０

時
～
１５

時
３０

分 

愛の持ち寄りの 

    お願い！ 
 

ご家庭で眠って

いる品物等が 

ございましたら、 

バザー品として 

ご協力のほど 

お願い申しあげ 

ます。 

＜お問い合わせ＞ 

 事務局 

  ０７９－４５２－０５２４ 

 

 

 
 

 


